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	AGOSTO 2010            


Asignatura (s): Educación Física
Grado: 8 A - B







Período: 3
Nombre / Tema o Unidad: Reglas de juego de fútbol y voleibol
Tiempo de duración estimado: 8 Clases de  60 minutos cada una
Entregado por: LUIS  GUSTAVO   GARCÍA.  A
	Resumen de la Unidad: 

Para el tercer periodo  los alumnos  Octavo   A y  B,  podrán  identificar, socializar y mejorar sus conocimientos de las reglas tanto del fútbol como del voleibol. Las mismas tendrán un desarrollo teórico  práctico,  después  del cual,   algunos alumnos elegidos al azar podrán hacer las veces de  jueces en cada uno de las disciplinas respectivas.

	ETAPA 1 – IDENTIFICAR LOS RESULTADOS DESEADOS

	Estándares y Logros: 

· Identifica,  promueve y aplica las principales reglas del fútbol y del voleibol.

· Desarrolla valores de solidaridad, respeto, disciplina deportiva y sentido de pertenencia en los encuentros realizados tanto dentro como fuera de la institución.

Estándares para la vida.

APRENDER A APRENDER

· Los estudiantes reflexionan y evaluan su aprendizaje con el peoposito de mejorarlo.

EXPANSIÓN E INTEGRACIÓN DEL CONOCIMIENTO.

· usan sus conocimientos recientes para adquirir más nuevos conocimientos, desarrollar nuevas destrezas y difundir su entendimiento.

DESTREZAS DE COMUNICACIÓN.

· Se comunican con claridad, propisito y entendimiento de la audiencia.

HABILIDADES DE PENSAMIENTO Y RAZONAMIENTO

· Los estudiantes evalúan y perfeccionan el uso multiple de estrategias para resolver  varios tipos de problemas.

DESTREZAS INTERPERSONALES Y COOPERATIVAS.

· Los estudiantes trabajan efectivamente  con otros en diferentes situaciones contribuyendo al planteamiento y logro de un grupo de metas.

RESPONSABILIDAD PERSONAL Y SOCIAL

· Los estudiantes  se hacen responsables de sus acciones personales y éticas como la honestidad, la justicia  e integridad 



	Preguntas esenciales:

1 ¿Porque es importante conocer las    reglas de juego de cada deporte?

2. ¿ Porque se critica y cuestiona tanto a los árbitros?
	Vocabulario académico o disciplinar:

1. F.I.F.A

2. Internacional Boart.

3. Jueces asistentes.

4. Capítulos.



	ETAPA 2 – EVIDENCIA DE EVALUACIÓN

	· Socialización y discusión de las reglas y capítulos correspondientes.
· Evaluación  teórica  de las  mismas. 
· Evaluación practica. (Partidos para cada disciplina).



	ETAPA 3 – ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

	· Identificación y discusión de cada una de las reglas  del fútbol   y de los capítulos del voleibol respectivamente.

· Socialización  concepto de la    F. I . F.  A. 

· Aplicación  y corrección de situaciones reales de juego.

· Programación y desarrollo de encuentros deportivos según los mandatos de cada disciplina deportiva.

	MATERIALES Y RECURSOS:

· Salón de clase, Kiosko

· Carteleras, videos, televisor video been 

· Canchas de voleibol,  fútbol,  coliseo.



REFLEXIONES: 
Las actividades programadas para el bimestre   se dictaron  con normalidad,  el cubrimiento de las mismas  fue  del  100 %.

