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ASIGNATURA (S): 				EDUCACIÓN DEL CARÁCTER
GRADO:					SÉPTIMO				
PERÍODO:					SEGUNDO
NOMBRE / TEMA O UNIDAD:		MI IDENTIDAD
TIEMPO DE DURACIÓN ESTIMADO:	1 PERIODO (DIEZ SEMANAS)
ENTREGADO POR:				JOHN REDY NIETO ALZATE 

	
RESUMEN DE LA UNIDAD:  La identidad es uno de los desafíos más grandes a los que los adolescentes se deben afrontar en esta época de cambios como es la adolescencia. Este trabajo formación de la identidad se hará realizando ejercicios que permitan el fortalecimiento de la autoestima, el autoconcepto,  la autoimagen,  la autoeficacia. Se continuaran trabajando ejercicios de círculo de comunidad con la metodología propuesta en tribus.


	
ETAPA 1 – IDENTIFICAR LOS RESULTADOS DESEADOS


	
LOGROS

· Identifica patrones positivos y negativos en la formación de su identidad.
· Reconoce en sus relaciones sociales una expresión de su amor propio.

ESTÁNDARES PARA LA VIDA

HABILIDADES COMUNICATIVAS

1. Los estudiantes reconocen, analizan y evalúan diversas formas de comunicación. 

DESARROLLO  EMOCIONAL Y SOCIAL 

1. Los estudiantes manejan y evalúan su comportamiento como miembros de un grupo.


	
PREGUNTAS ESENCIALES

¿Qué es la identidad? ¿Qué es la autoestima? ¿Cómo me relaciono? ¿Quién soy yo?
	
VOCABULARIO ACADÉMICO

Identidad,  amistad, carácter, autoestima, autoconcepto, autoeficacia, autoimagen.


	ETAPA 2 – EVIDENCIA DE EVALUACIÓN

	
En Educación del Carácter se valora y se evalúa a los estudiantes de la siguiente manera.

· Evaluación cualitativa: Participación y comportamiento en la clase.
· Evaluación cognitiva: Manejo de contenidos y argumentación sobre ellos.


	
ETAPA 3 – ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE


	
· Lectura: Escalera de la autoestima.
· Lectura: Cómo mejorar mi autoestima
· Ejercicios personales.
· Círculos de comunidad.
· Película: A los trece.
· Participación en debates.
· Realización de talleres. 
· Exposición de parte del profesor.
· Ejercicio de la autoestima.


	
MATERIALES Y RECURSOS: 

Recursos:
Libro: Planeando tu vida.  Pick de Weiss Sussa.
Computador.
Video Beam.
Material fotocopiado.
Internet.
Wiki.
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