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Período: 3
Nombre / Tema o Unidad: Formas  Jugadas Derivadas del Voleibol. 
Tiempo de duración estimado: 8  horas de 45 minutos cada  uno.
Entregado por: Departamento de Educación  Física  
	Resumen de la Unidad: Se pretende durante este periodo  proporcionar  a los alumnos  un conjunto de experiencias  practicas  en forma de juego, derivadas de los fundamentos  mas elementales  el voleibol , donde el dinamismo y la participación colectiva  sean las  características  más  relevantes .   Como  fundamentos  básicos para la realización de juegos,  se han seleccionado  el saque,  el pase  con antebrazo  y la volea  los cuales serán trabajados en formas jugadas. . 
No se pretende en ningún momento formar un voleibolista  ni  enseñar  técnicas  depuradas  sobre esta modalidad deportiva;  consideramos  que lo mas importante es  permitir al niño   una vivencia  parecida  al voleibol,  motivándolo  para su eventual  practica  extra escolar. 

	ETAPA 1 – IDENTIFICAR LOS RESULTADOS DESEADOS

	Estándares y Logros: 

· Practica  actividades  colectivas  sobre  juegos  derivados  del voleibol. 

· Ejecuta  actividades para  el desarrollo  de habilidades  básicas  para pasar  y golpear  un balón  con  antebrazo y dedos ( volea ).
· Demuestra dialogo  y creatividad para implementar variantes a los juegos   colectivos derivados del voleibol.  
ESTANDARES PARA LA VIDA
APRENDER A APRENDER

· Los estudiantes se hacen el propósito de crear un trabajo de calidad luchando por la excelencia.

· Los estudiantes reflexionan y evalúan su aprendizaje con el propósito de mejorarlo.

EXPANSIÓN E INTEGRACIÓN DEL CONOCIMIENTO
· Usan sus conocimientos recientes para adquirir mas conocimiento, desarrollar nuevas destrezas y difundir su entendimiento.
DESTREZAS DE COMUNICACIÓN
· Se comunican con claridad, propósito y entendimiento/conocimiento de la audiencia. (inglés – español)

· Reconocen, analizan y evalúan varias formas de comunicación.

HABILIDADES DE PENSAMIENTO Y RAZONAMIENTO
Pensamiento crítico, solución de problemas y pensamiento creativo.

· Generan ideas nuevas y creativas tomando riesgos considerados en varios contextos.
DESTREZAS INTERPERSONALES Y COOPERATIVAS
· Manejan y evalúan su comportamiento como miembros de un grupo.

· Manejan constructivamente el desacuerdo y el conflicto causado por la diversidad de opiniones y creencias.

RESPONSABILIDAD  PERSONAL Y SOCIAL

· Demuestran entendimiento y responsabilidad por acontecimientos globales y ambientales.

· Actúan como ciudadanos responsables en la comunidad, la región y la nación.


	Preguntas esenciales:

¿En que se diferencia el voleibol a las formas jugadas derivadas del mismo ?
¿Por qué se llaman formas jugadas derivadas ?


	Vocabulario académico o disciplinar:

Derivadas,  secuencia, intensidad, simultaneas,  formas jugadas,  zona, hilera.


	ETAPA 2 – EVIDENCIA DE EVALUACIÓN

· Cada alumno  intentará  pasar el balón al otro lado del campo  en  el servicio.
· Individualmente    hacer  por lo menos dos a tres golpes  continuos  por encima de la cabeza. 

· En  grupo  realizar por lo menos  tres   golpes  antes de pasar la pelota  o balón. al otro lado del campo.  

· Con uno o mas toques contestar el balón  sin que este  caiga  al piso. 

	ETAPA 3 – ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

· Individualmente, en parejas  y en pequeños grupos se realizaran  entre otras las siguientes formas jugadas derivadas del voleibol.
· Saque en hilera.

· Acertar en el aro. 

· Sacar a la zona

· Pases con antebrazo.

· Pases en círculo.

· Pases con antebrazos.

· Pases por el aro.

· Postas con la pelota.
· Juego  en pequeños grupos  con solo antebrazo,  con combinaciones.

	MATERIALES Y RECURSOS:  
Canchas , balones y pelotas  de  voleibol, pito, cronometro. Aros,   un muro. 


REFLEXIONES: (Tercer período)  
